
80 Prozent aller Zahnerkrankungen
könnten durch verbesserte Vorsorge
verhindert werden. Voraussetzung
für gesunde Zähne ist die Kombina-
tion der drei wichtigsten Vorsorge-
Maßnahmen: Zähneputzen zweimal
am Tag, alle sechs Monate Kontrol-
le beim Zahnarzt und die professio-
nelle Zahnreinigung. 
Mit der richtigen Vorsorge gehört
Bohren weitestgehend der Vergan-
genheit an! 

Optimaler Schutz 
Für das tägliche Zähneputzen bietet
Colgate Total idealen Schutz auch
während und nach dem Essen: Die
besondere Zusammensetzung der

Colgate Total-Formel gibt Ihren Zäh-
nen bis zu 12 Stunden lang Schutz
vor Karies, Plaque, Zahnstein oder
Zahnfleischentzündungen.
Darüber hinaus gehört zur optima-
len Vorsorge die regelmäßige Kon-
trolluntersuchung beim Zahnarzt.
Dieser erkennt Krankheiten recht-
zeitig und kann kleine Schäden früh-
zeitig und schmerzlos beseitigen.

Vorsorge durch Profis
Dritter Vorsorge-Baustein ist die
professionelle Zahnreinigung in der
Zahnarztpraxis. Dabei werden
sämtliche Beläge und Bakterien von
den Zahnoberflächen und zwischen
den Zähnen beseitigt. Denn gerade

diesen Bereich erreicht man mit der
Zahnbürste nur schwer. Wer diese
drei Vorsorge-Regeln befolgt, hat die
nahezu 100-prozentige Garantie,
dass Zähne und Zahnfleisch ein
Leben lang gesund bleiben. 
Gemeinsam mit über 1.500
Zahnärzten in ganz Österreich hat
Colgate eine Offensive zum Thema
Mundgesundheit gestartet. Umfas-
sende Information über richtige
Zahnpflege, Sonderangebote und
ein attraktives Gewinnspiel unter
www.mundgesundheit.at. 

Ihr Lächeln ist uns wichtig!
Colgate Total – idealer Schutz 
auch während und vor dem Essen

Colgate Total 
schützt Ihre Zähne 
nachweislich 12 Stunden lang -
sogar wenn Sie essen und trinken


