Arbeitsplatz

Operationssaal

Im Vordergrund steht die Vermei-
dung einer Infektion des operierten
Patienten durch Eindringen von
Krankheitserregern in die Opera-
tionswunde. Umgekehrt kann durch
den Umgang mit Blut und anderen
Korperfliissigkeiten auch ein Infek-
tionsrisiko fiir dort arbeitende Per-
sonen bestehen.

Daher kommen fiir den Operations-
saal spezielle Hygienevorschriften zur
Anwendung.

In der Regel ist er durch Personen-
schleusen von den tibrigen Einrichtun-
gen abgetrennt und darf nur mit spe-
zieller Berufsbekleidung, Kopf- und
Mundschutz betreten werden, um die

Kontamination durch Krankheitser-
reger moglichst gering zu halten.
Waihrend einer Operation durfen sich
nur berechtigte Personen im Opera-
tionssaal aufhalten, um die Hygiene
und die Privatsphére des Patienten zu
wahren sowie ein storungsfreies Ar-
beiten zu ermaoglichen.

Der mit sterilen (keimfreien) Tiichern
abgedeckte Patient, der Instrumen-
tentisch und die Umgebung der steril
bekleideten Operateure und Assisten-
ten gelten als Sterilzone, die vom un-
sterilen Personal nicht betreten wer-
den darf.

Sie ist umgeben von der Springerzone,
benannt nach dem sog. Springer, einer

bereitstehenden OP-Pflegekraft, deren
Aufgabe es ist, den steril bekleideten
Personen zu assistieren. Am Kopfende
des Patienten ist meist mit weiteren
Ttchern die unsterile Andsthesiezone
abgeteilt, wo der Narkosearzt und das
Andsthesiepflegepersonal arbeiten.
Die Ttren sollen automatisch arbei-
ten und wahrend der Operation aus
hygienischen Griinden maglichst ge-
schlossen bleiben.

Der OP ist funktionell und durch die
Abschirmung &duflerer Einfliisse ge-
kennzeichnet. Die Gestaltung und das
Management von Operationsabtei-
lungen muss daher unter Einbezie-
hung von Aspekten des Arbeitsschut-
zes und der Gesundheitskonomie
moglichst berufsgruppentibergreifend
gelost werden. Ansatze dazu sind die
softwaregesttiitzte OP-Simulation und
das Konzept eines Experimental-OF,
in dem, tiber die medizinische Simula-
tion der Patientenbehandlung hinaus-
gehend, die praktische Simulation von
Arbeitsabldufen moglich ist.




