
Als erstes und bisher einziges Hotel
in Österreich wurde das Grand
Hotel Sauerhof in Baden vom
Lipidforum austriacum nach deren
Kriterien geprüft und erfolgreich
zertifiziert. Das traditionsreiche 
Haus geht damit neue Wege, um 
seinen Gästen nicht nur die inter-
national anerkannte Qualität und 
Hospitality weiterzugeben, sondern
darüber hinaus auch noch für
deren Gesundheit und Wohlbefin-
den zu sorgen.
Das prachtvolle Biedermeier-Palais
liegt im Herzen der Kurstadt Baden,
26 km südlich von Wien. Umgeben
von einer großzügige Parkanlage
vermittelt dieses Hotel der besonde-
ren Art seinen Gästen stilvolle
Behaglichkeit in einem anspruchs-
vollen Ambiente.
Urkundlich bereits im 12. Jahrhun-
dert erwähnt, wurde das Palais 1820
vom berühmten Biedermeier-Archi-
tekten Josef Kornhäusel neu erbaut.
Nach einer turbulenten Geschichte
(zuletzt war das Haus bis 1955 von
der sowjetischen Besatzungsmacht
okkupiert), und nach einer aufwen-
digen Totalrenovation war am 
1. Mai 1978 die feierliche Eröffnung
des Grand Hotels Sauerhof. 
Unter der Leitung von Direktor Kurt
Dohnal  (seit Juni 1993) wurde der
‚Sauerhof' zu einem Qualitätsbegriff
mit internationalen Ruf.
Die 88 Zimmer, davon drei Junior-
suiten und eine 150 m2 grosse Präsi-
dentensuite sind äusserst ge-
schmackvoll gemütlich-elegant im
Biedermeierstil und der heutigen
Zeit entsprechend eingerichtet. Bad,
Dusche, WC, Farb-TV inkl. Video-
Programmen, Minibar, Wecker,
Radio, ISDN-Telefon, Internetan-
schluss, Safe, Kaffee/Tee-Setup am
Zimmer sind eine Selbstverständ-

lichkeit. Das Haus verfügt auch über
einen Nichtrauchertrakt.

Gesundheitseinrichtungen
Der Sauerhof bietet verschiedenste
Wellnesseinrichtungen mit hauseige-
ner Thermalquelle und beherbergt
die exquisite Marbert Beauty Farm
– geleitet vom Vitalteam Dr. Keller –
mit Farb-, Typ- und Make-up Bera-
tung, Beauty Specials, Vitalinsel,
Kurabteilung mit Schwefel und
Moor als Kurmittel sowie eine Viel-
zahl von Massagen und Behandlun-
gen. Des weiteren stehen den Gästen
Hallenbad, Sauna, Sanarium, Dampf-
bad, Fitnessraum, Solarium, 2 Ten-
nisplätze, Liegewiese und Fahrräder
zur Verfügung. 
Neu wurde ins Gesundheitsangebot
Nordic Walking aufgenommen.

Seminare und Tagungen
Der Sauerhof ist prädestiniert für
Konferenzen und Meetings und hat
sich bei vielen Unternehmen und Ver-
anstaltern fest etabliert. Die Seminar-
räumlichkeiten (für bis zu 200 Teil-
nehmer - 7 Raumeinheiten) bieten
jeglichen technischen Komfort mit
professioneller Technik um erfolgrei-
che Tagungen, Konferenzen und
Seminare durchführen zu können.

Räumlichkeiten 
für jede Gelegenheit
Nicht nur für Familienfeste (Jubiläen,
Geburtstage, Hochzeiten) ist der Sau-
erhof bestens geeignet. Die Römer-
Parties im Römerbad sind bereits

legendär. Auch die ausgefallendsten
Ideen können umgesetzt werden.

2 Hauben Restaurant
‚Rauhenstein'
Die Küche ist international orientiert,
wobei vom französischen Spitzenkoch
der überaus schmackhaften und
gesundheitsförderlichen mediterranen
und asiatischen Kosten ein besonderer
Stellenwert eingeräumt wird. Bei den
Fischgerichten zum Beispiel zeigt sich
die Küche auch asiatisch. So findet
man unter anderem ‚Steinbuttfilet mit
Shiitakepilzen, Bambussprossen und
Basmatireis' oder ‚Gebratene Garnelen
am Zitronengrasspiess mit Kräuter-
risotto' auf der exquisiten Speisekarte.

Lipidforum-Fettpunkte
Das Lipidforum austriacum hat Kri-
terien erarbeitet, nach denen sämtli-
che Speisen im Sauerhof nach Fett-
inhalten berechnet werden. 
Die Speisen werden mit EU-Fett-
punkt-Smileys auf den Speisenkar-
ten gekennzeichnet. 

Diese sensationelle Gesundheitsvor-
sorge ist zugleich eine Gesundheitsfür-
sorge für Gäste. Zurzeit wird diese Prä-
vention österreichweit nur im Grand
Hotel Sauerhof in Baden angeboten.
Grand Hotel Sauerhof
Direktor Kurt Dohnal
2500 Baden, Weilburgstrasse 11-13
Tel. 02252 41 251-0, Fax 48 047
e-mail: sauerhof@rtk.at
http://www.sauerhof.at

ZERTIFIZIERUNG

Grand Hotel Sauerhof
Das traditionsreiche Hotel zum Wohlfühlen


